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PRISE EN CHARGE MEDICALE, INSTRUMENTALE
ET CHIRURGICALE DE L’OBESITE

Le samedi 27 avril 2024

Intervenant :

Dr CAZERES Christophe, Chirurgien viscéral et digestif

CONTENU & OBJECTIFS

Selon la HAS : Prés de 8,5 millions de Francais sont aujourd’hui en situation d'obésité, soit une hausse de la
prévalence de cette maladie chronigque de 13 % depuis 2012, et méme de 66 % pour les formes les plus séveres.

Pour accompagner et améliorer la prise en charge de cette pathologie chronique complexe aux lourdes
conséquences, la mise en place de parcours de soins pluri professionnels est aujourd’hui essentielle. Ces
parcours ont pour objectif de structurer la prise en charge coordonnée entre les intervenants de ville et
entre la ville et I'nopital.

lls doivent également assurer le respect des recommandations de bonne pratique.

Cette formation devra permettre de travailler le rdle, la place et les modalités d’intervention des différents
professionnels au regard des recommandations pour garantir une prise en charge optimale en évitant toute
rupture dans le parcours et en s’assurant que les étapes clés soient respectées.

Elle sera proposée aux équipes des CPTS afin de créer du lien entre les équipes et afin de tenir compte des
orientations possibles sur chaque territoire.

Cette formation a pour but de

® Adapter sa pratique professionnelle personnelle aux bonnes pratiques en vigueur concernant le dé-
pistage, le diagnostic et la prise en charge de l'obésité : les indications de la chirurgie bariatrique, la
préparation et le suivi des personnes opérées.

® Savoir donner aux patients les informations sur 'obésité : ses causes, ses conséguences et les
comorbidités associées, les différentes options thérapeutiques en insistant sur la prise en charge
multidisciplinaire, mais aussi la prise en charge intégrative associée a I'Education Thérapeutique
du Patient (ETP), les indications des traitements médicaux ou chirurgicaux de I'obésité, sur le par-
cours de soin et sur le suivi

® |nteragir en équipe dans le parcours de soin du patient

Cette formation s’adressera notamment a des professionnels de santé exercant dans des structures d'exer-
cice coordonné comme les MSP, les CPTS et les ESP. Elle mettra en avant le parcours du patient et le rble
de chaque professionnel dans celui-ci sur le territoire concerné.
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Apreés la formation, le stagiaire sera capable de :

Diagnostiquer 'obésité
Connaitre les différentes prises en charge thérapeutiques de l'obésité (instrumentale, médicale ou
chirurgicale)

Savoir orienter le patient vers ces différentes prises en charge thérapeutiques : indications et
contre-indication

Comprendre les bénéfices des différentes prises en charge pour 'obésité mais surtout pour les
comorbidités

Comprendre le suivi pluriprofessionnel des différentes prises en charge thérapeutique

Connaitre les limites, les échecs et les complications de chaque thérapeutique

S'impliguer dans le parcours du patient quel que soit le choix thérapeutique en insistant sur la
prise en charge multidisciplinaire

Utiliser I'offre de soins du territoire

Améliorer sa pratique professionnelle
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[ ]
[ [ PRE-REQUIS :

Maitriser la langue francaise (Ecrite & parlée)
Participer a une structure d’exercice coordonné (CPTS, MSP, ESP

PUBLIC VISE :

Professionnels du secteur médical, sanitaire, social et médico-social

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP :

Nous invitons les personnes en situation de handicap qui ont besoin d'une adaptation technique,
matérielle ou pédagogique a contacter la référente handicap de 'AFIS

METHODES MOBILISEES :

Evaluation des pratiques professionnelles pré et post formation avec résultats individuels de I'audit

Alternance de méthodes affirmatives (Exposé magistral), interrogatives (Brainstorming), participa-
tives / interactives et évaluation des pratigues professionnelles.

MODALITES DE SUIVI ET D’EVALUATION :

Quiz de connaissance (pré et post) - Questionnaire individuel d’évaluation a chaud

TARIF .

350 euros (Déjeuners et pauses compris)
Reglement par cheque a l'ordre de I'AFIS ou par virement bancaire

| Il DUREE DE LA FORMATION :

1 heure : Evaluation des pratiques professionnelles
6 heures de formation en présentiel - De 9 heures a 16h30
1 heure : Evaluation des pratiques professionnelles

DATE ET DELAIS D’INSCRIPTION :

Le samedi 27 avril a ’h6tel LATITUDE 21 a St Gilles les Bains
Date limite d’inscription : le vendredi 19 avril 2024

Référence ANDPC : 85042325016 Session 24.002

INSCRIPTIONS :

Pour les professions éligibles a ce programme par I'ANDPC (Endocrinologue, généraliste,
gynécologue, meédecin en meédecine cardiovasculaire, médecin en médecine physique et de
réadaptation, rhumatologue et sage-femme), inscrivez-vous en ligne a partir de votre compte :
https:./www.agencedpc.fr/professionnel/login

Dans les autres cas, veuillez contacter le secrétariat de I'AFIS

CONTACT :

Mme Billaud Isabelle au 0262 26 98 91 - aformationisante@gmail.com
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[ ]
. INDICATEURS ANTERIEURS :
2023
1 session de 6 participants
Organisation & déroulement : 95% de satisfaction
Qualité des intervenantes : 95% de satisfaction

Qualité des supports et documents pédagogigues : 90% de satisfaction

Points forts : L'intervenant, I'interactivité et la réactivité, les techniques chirurgicales et I'intérét
des différentes techniques et I'aspect pratico-pratique

Point a améliorer : historigue de la PEC chirurgicale, importance du suivi coordonné et pluripro
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