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7 Intervenant : Dr Jéréme Corré, cardiologue

Le diagnostic de l'insuffisance cardiaque ainsi que l'initiation des traitements
médicamenteux relévent principalement du médecin généraliste, en collaboration
avec le cardiologue.

Cependant, le repérage précoce des signes évocateurs peut étre réalisé par
'ensemble des professionnels de santé en contact avec les patients. Un dépistage
anticipé permet de limiter les complications et d’'améliorer le pronostic.

Les patients atteints d’insuffisance cardiaque présentent souvent de nombreuses
comorbidités et bénéficient déja d’un suivi pluridisciplinaire. Les équipes de soins
sont donc en premiére ligne pour identifier les signes d’alerte, depuis les premiers
symptémes jusqu’aux épisodes de décompensation.

Ainsi, chaque professionnel intervenant joue un réle clé dans le parcours de soins.

Cette mobilisation collective nécessite une formation commune afin d’harmoniser les
pratiques et d’optimiser la prise en charge a I'échelle du territoire.

Une approche globale et personnalisée du patient est essentielle pour limiter les
complications.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
A Tissue de la formation, les participants seront capables de :

1. Dépister les signes cliniques évocateurs d’insuffisance cardiaque et des
facteurs de risque de décompensation

2. ldentifier le parcours de soins type du patient insuffisant cardiaque

3. Orienter le patient

PRE-REQUIS : Maitriser la langue frangaise (Ecrite & parlée)

PUBLIC CONCERNE : Ensemble des professionnels de santé des territoires des CPTS
Australe et RESO
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