
SUIVI ET ADAPTATION DE L’INSULINOTHÉRAPIE 
DANS LE DIABÈTE DE TYPE 2

Intervenant :  

Médecin spécialiste, expert dans la prise en charge du diabète

CONTENU & OBJECTIFS

Le passage à l’insuline est une évolution naturelle fréquente du parcours de traitement d’un patient 

diabétique de type 2. Il s’agit d’une période parfois difficile à gérer, aussi bien pour le patient que pour 

l’équipe de soins.

Les infirmiers doivent savoir adapter les doses d’insuline en tenant compte des objectifs fixés, de la 

tolérance et du risque iatrogénique et savoir informer et éduquer le patient pour l’autonomiser, notam-

ment à la gestion des effets indésirables comme les hypoglycémies.

Après la formation, le participant sera capable de :

•  Objectif 1 : Connaître les différentes insulines et les différents schémas utilisables dans la stra-

tégie thérapeutique contre le diabète de type 2

•  Objectif 2 : Adapter les posologies du schéma thérapeutique en fonction des résultats et de 

la tolérance

 PRÉ-REQUIS : 

Maîtriser la langue française (Écrite & parlée)

 PUBLIC VISÉ :

Professionnels du secteur médical, sanitaire, social et médico-social 

 ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : 

Nous invitons les personnes en situation de handicap qui ont besoin d’une adaptation technique, ma-

térielle ou pédagogique à contacter la référente handicap de l’AFIS à aformationisante@gmail.com

AFIS 
(Association de Formation Interprofessionnelle de Santé de l’Océan Indien) 60 rue Dumesgnil d’Engente – 97440 SAINT ANDRÉ

L’AFIS  VOUS PROPOSE LA FORMATION

La certification qualité a été délivrée au 
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AFIS 
(Association de Formation Interprofessionnelle de Santé de l’Océan Indien) 60 rue Dumesgnil d’Engente – 97440 SAINT ANDRÉ

 MÉTHODES MOBILISÉES :

Alternance de méthodes affirmatives (Exposé magistral), applicatives participatives / interactives 

(Analyse de cas cliniques)

 MODALITÉS DE SUIVI ET D’ÉVALUATION : 

Quiz de connaissance (pré et post) - Questionnaire individuel d’évaluation à chaud 

 TARIF : 

150 euros à défaut d’une prise en charge par l’ANDPC

Règlement par chèque à l’ordre de l’AFIS ou par virement bancaire

 DURÉE DE LA FORMATION  :

1 heure d’audit + 3 heures de formation en présentiel + 1 heure d’audit

 INSCRIPTIONS : 

Pour les professions éligibles à ce programme par l’ANDPC (Infirmier Diplômé d’État et Infirmier 

en Pratique Avancée), inscrivez-vous en ligne à partir de votre compte : https://www.agencedpc.fr/

professionnel/login

Dans les autres cas, veuillez contacter le secrétariat de l’AFIS

 CONTACT :

Mme Billaud Isabelle au 0262 26 98 91 - aformationisante@gmail.com 

 INDICATEURS ANTÉRIEURS :

1ère session
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